
学校再開後の感染症対策について（７月１日版） 

南砺市立城端小学校 

※下線部がこれまでとの変更点 
【全般】 
・新型コロナウイルスの対応に加え、熱中症対策を強化する。 
・気候の状況等により、熱中症などの健康被害が発生する可能性が高いと判断した
場合は、換気や児童等の間に十分な距離を保つなどの配慮をしたうえで、マスク
を外すようにする。子供たちにも、感染予防をしたうえで、気分が悪くなる前に
マスクを外してよいことを指導する。 

・1日４回以上、手洗いをしてから消毒をする。（アクションプランより） 
 
 
 
・換気のため、窓は終日開けておく。フロア側のカーテンは閉めない。 
※暑い日になり、窓を閉め切ってエアコンをつける場合は、１時間に１回程度換気
をする。 

・集団で集まるときは子供同士、１メートル程度の間隔をあける。 
・フロアの手洗い場には足跡マークを付けて混雑を避ける。 
・フロアやトイレは一日中窓を開ける。（開閉は保健委員会の児童で行う） 
・階段手すり、玄関の戸、３連戸等の部分は無担任で消毒する。 

・毎朝・帰りの着替えの時間が密集状態になることから、感染予防のため、制服では
なく運動服での登下校とする。 

 
【登校時・朝の会】 
・検温をしてきたかどうか確認する。 
・ランドセルを担いだまま、手洗い→消毒をしてから教室へ入る。手に荷物を持って
いるときは、一時的にフロアに置いて手を洗う。 

・朝の健康観察時に児童の体調について必ず確認する。（体調不良、発熱等） 
・熱中症の心配がある場合は、感染予防をしたうえで、マスクを外してよいことにす
る。（スクールバス内はマスク着用） 

 

【授業】 
・机は前向きで可能な範囲で一人一人離す。 
・教員も子供の前で話をする際、マスク着用等、注意を払う。 
・家庭科や総合的な学習の時間等で、調理実習等は当面行わない。 
《体育の授業について》 
・子供が密集する運動や近距離で組み合ったり接触したりする場面が多い運動につい
ては、単元配列を変更する。また、個人や少人数で密集しないように工夫する。 

・準備運動を十分に行う。また、準備運動は必ず教員が指導する。 
・体育館での学年体育は可能な限り避ける。極力、屋外で授業をする。 
・熱中症の危険が予想される場合は、こまめに水分補給の時間をとる、運動内容を見
直すなど、運動時間を工夫する。 

・授業の前後に、必ず手洗いと消毒を徹底し、簡単な健康観察を行う。道具を使う競
技は必ず消毒した状態で子供が触れるようにする。（スタディ・メイトやＴ２の教員
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と役割分担する） 
・活動時はマスクを着けない。その代わりに密集しないように配慮する。 
・水泳指導を行わない。 
※その他、体育主任からの文書をよく読む。コロナ禍での年間指導計画が書いてある
ので参考になります。 

《音楽の授業について》 
・１学期間は、鑑賞や音楽づくりを中心に行い、できるだけ、息を使う歌唱や器楽演
奏は控える。ただし、換気に十分配慮し、マスク着用の上で歌唱してもよい。 

・窓を開ける。可能な限り一人一人の間隔を空け、人がいる方向に口が向かないよう
にする。 

・楽器等の使用前後で手洗いや消毒を徹底する。また、楽器も適切に消毒する。 

・音楽室使用後は、当番の子供（またはスタディ・メイト）が椅子を消毒する。 
※その他、音楽主任からの文書をよく読む。コロナ禍で鑑賞や音楽づくりの授業を楽
しんで行うための工夫が書いてあります。 

 
【給食】 
・７月６日から、通常の給食に戻す。ただし、児童による給食当番の人数は最小限に
して準備を行う。 

・食前・食後の手洗いを徹底する。 
・給食前、スタディ・メイトに塩素消毒した布巾で机を拭いてもらう。 
・担任は、配膳前に給食当番の衛生身支度調べを行う。 
・児童と教職員が手袋をして配膳する。 

 １～３年生：給食当番３人＋教員２人、 ４～６年生：給食当番４人＋教員１人 
・おたまやトングは、複数の児童で使いまわさない。 
・配膳するときは、自分以外のものを触らないように指導する。 
・全員、前向きで食べる。自分の食事等を取りに行くとき以外は座ってしゃべらない。 
・牛乳パックは自分でたたんで、ごみ袋に入れる。 
 
【休憩・清掃】 
・体育館が当たっているときは、担任かスタディ・メイトが窓を開け、見守り指導を
する。 

・体育館では、当面、ボールを使用しない。 
・見守りの視点は、①密接・密集していないか、②安全に活動しているかなどとする。 

・グラウンドでも密集しないように、子供に指導しておく。（特に、低学年） 
・サッカーボールは３年生以上の学級に１個配布する。サッカーコートが使えるとき
のみ使用する。使用後は、担任がボールを消毒する。 

・遊具は消毒しないので、使用後は必ず手洗いと消毒をする。 
・７月から縦割り清掃を始める。 
・清掃後は、手洗いと消毒を徹底する。 
 
【下校】 
・帰宅前に児童の体調について必ず確認する。（体調不良、発熱等） 
・下校時は分散できるよう、時間差をつけて教室から出す。 
・スクールバスは危なくない程度に窓を開けてもらう。（手を出さないように指導） 

・熱中症の心配がある場合は、感染予防をしたうえで、マスクを外してよいことにす
る。（スクールバス内はマスク着用） 


