
 「きらきらぼし」のうたにあわせて 

ただしいてあらいをしよう 

せっけんを 

つけよう 

ハンカチを 

つかおう 

１ ２ ３ ４ 

５ ６ 

てのひら 

ごしごし 
てのこう 

なでなで 
ゆびの 

あいだも 

つめを 

こちょこちょ 

おやゆび 

グリグリ 

てくびはキュッ

キュッキュッ 

しっかり 

みずであわを

ながそう 

・うたは、２かいうたいます 

・はじめにひだりてをあらいます 

 つぎにみぎてをあらいます 


