
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年４月６日 

南砺市立城端小学校 

No.1 

４９名の新入生を迎え、城端小学校の新学期がスタートしました。 

新しい学年、新しい出会い、新しい教科書、いろいろな新しいことに囲まれて、子供たちは、期待で胸がい

っぱいのことと思います。そんな気持ちを忘れずに、この１年間、元気に楽しい生活を送ってほしいと願って

います。 

「ほけんだより」は、保健行事、健康診断の結果、健康に関する情報等をお知らせしていきますので、ぜひ、

お子さんと一緒に読んでいただきたいと思います。１年間どうぞ、よろしくお願いします。 

◆学校医の先生方を紹介します  
＜内 科＞ 松  智彦 先生   ＜眼 科＞ 森田 嘉樹 先生 

中田 裕二 先生   ＜耳鼻科＞ 河合 康守 先生 

＜歯 科＞ 細川 史郎 先生   ＜薬剤師＞ 鶴居 正美 先生 

◆独立行政法人日本スポーツ振興センターについて 
 

スポーツ振興センター災害給付は、学校管理下で発生した事故に 

よる負傷等で、治療を受けた場合、給付金が支給される制度です。同 

意書（１年生のみ）を提出していただいた後、保護者負担金額 460 円を１学期

の学年集金で集金します。けが等をされた場合は、学校で請求手続きを行い、数

ヶ月後に、保護者の方が指定された口座に給付金が振り込まれます。 

なお、学校管理下とは、通常の経路及び方法による登下校中・授業中・休み時

間・学校行事で課外学習（宿泊学習・校外学習等）を行っているときなどです。

学校管理下で起きたけがについては、必ず連絡をお願いします。 

◆毎月１０日は「さわやかデー」です ※４月は、１５日（水）に行います。 
 

毎月１０日に、各学級で「清潔検査（爪・ハンカチ・ティッ

シュ・朝の顔洗い・朝の歯みがき・前髪）」と、「生活習慣（早

寝・早起き・よい姿勢）」の見直しをします。 

お子さんが「わたしのけんこう」を持ち帰られた日は、目を通していただき、

保護者の方の押印をお願いします。なお、清潔検査に関して、「×」になった項目

については、ご家庭で直して赤い○を付けてから、お子さんに持たせてください。 

◆保健関係の提出物について ※４月８日（水）までに提出してください。 
 

□ 保健調査票の記入（1 年生）と確認（２～６年生） 

※ 保健調査票に勤務先等の変更がある場合は、朱書きで訂正してくださ

い。保護者の捺印を忘れずにお願いします。 

□ 歯科アンケート（全校） 

□ 結核健診問診票（全校）配付された封筒に入れて提出をお願いします。 

□ 独立行政法人日本スポーツ振興センター加入同意書（1 年生） 

※ 保護者の押印を忘れずにお願いします。 

□ 麻しん（はしか）の罹患歴・予防接種歴の確認調査表（1 年生） 
 

 お忙しいとは思いますが、よろしくお願いします。 

 

日 曜 行 事 名 

8 水 給食後の歯みがき開始 

１３ 月 身体測定・視力検査 

２１ 火 聴力検査１・５年生 

２２ 水 聴力検査２・３年生 

２３ 木 尿検査回収日 

２４ 金 フッ化物洗口開始 

 

毎月最終の金曜日に

歯ブラシ・コップを持ち

帰ります。毛先が広がっ

ていないか歯ブラシの

点検をお願いします。 

８日（水）給食開始ま

でに、歯ブラシ・コップ

を準備してください。 

 

 

今年度保健室を担当します

養護助教諭の高島薫です。 

よろしくお願いします。 

 今年度も、むし歯予防の一環としてフッ化物洗口を行います。 

４月２４日（金）から開始し、毎週金曜日の朝に行います。 

 毎月、お子さんがコップを持ち帰った際には、コップがきれいに

洗えているかの確認や、洗浄等をお願いします。 

今年度の定期健康診断は、新型コロナウイルス 
流行のため、計画が流動的になっています。 
変更等の場合、改めてお知らせします。 

＜お願い＞ 
毎朝、登校前に検温

し連絡帳に貼ってある

「検温表」に保護者が記

入してください。ご協力

お願いします。 


